
 

 

 

 
５月９日、新たに発足した総合型地域スポーツクラブ『Good すぽーつ東松島』は合言葉【～YTT～（昨日より今日、今日より明日）】を掲げ、市民の方によりよいスポーツ環境を提供できるよう活動をは

じめました。体育協会より引き継いだスポーツ教室をますます充実させ６月開講します。 

 

 
   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※教室受講者は必ずスポーツ傷害保険に加入していただきます。 

（ジュニア 800円 、 一般・シニア  1,000円） 

教室名 
対

象 
日  時 

初回   受

講日 
場  所 講  師 定員 回数 受講料 

キッズかけっこ教室 

エンジョイコース 

小
学
生 

毎月３～４回 水曜日 

16時 30分～17時 30分 

（期間：6～3月） 

6月 20日 市民体育館 坂本 佳那 氏 
各 

20名 

各 

30回 

各 

15,000円 

キッズかけっこ教室 

チャレンジコース 

毎月３～４回 水曜日 

17時 45分～18時 45分

（期間：6～3月） 

教室名 
対

象 
日  時 

初回   受

講日 
場  所 講  師 定員 回数 受講料 

キッズタグラグビー

教室 

小

学

生 

毎週日曜日  

10.時～11時 30分 
6月 24日 

大曲地区 

体育館 

市ラグビー協会 

指導員 
20名 10回 3,500円 

楽しいラージボール

卓球教室 
一
般 

第２・４木曜日  

10時～11時 30分 
7月 12日 市民体育館 

日本スポーツ協会

公認スポーツ指導員  
20名 10回 3,500円 

ゆるレク体操教室 
第２・４水曜日  

10時～11時 30分 
6月 27日 市民体育館 

市レクリエーション

協会 
20名 10回 3,500円 ■問・申し込み Goodすぽーつ東松島事務局 

（NPO法人東松島市体育協会事務局内） 

（東松島市民体育館２階） 

TEL：８２－９０３０ FAX：８２－１１７０  

 

６月４日（月）９時～受付開始   ※定員になり次第締切。 直接または電話で申し込み下さい。 

 

〇入会案内〇 

まず教室を申し込み、受付が完了したら入会と受講の

手続きを行います。入会申込書は各市民センター、社

会体育施設などに設置しています。また、体育協会 HP

（h-taikyo.jp）からもダウンロードできます。 

【入会受付方法】 

入会申込書、年会費、受講料、保険料、印鑑、身分証

明書を下記へお持ちください。 

受付は平日 9 時～17 時です。初回受講日の前日ま

でに手続きを済ませてください。 

東松島市総合型地域スポーツクラブ              スポーツ教室が始まります 
Goodすぽーつ東松島～YTT～                   ※教室を受講するにはクラブ会員への加入が参加条件となります。 

〇年会費について〇 

■一  般（高校生以上）   ４，０００円 

■ジュニア（中学生以下）   ３，０００円 

■シ ニ ア（６５歳以上）    ３，５００円 

 

年会費は「Good すぽーつ東松島」の今年度のクラブの

健全な活動のため、運営費として活用させていただきま

す。みなさまの深いご理解をお願いします。 

〇通年コース【支払方法・・・一括・分割（2・3 回払い）】 

 

〇１０回コース【支払方法・・・一括のみ】 

 

今秋スタートの追加教室は、開講が近くなりましたら市報などでお知らせします。 
 

 
 


